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30 DE JANEIRO DE 2025 | QUINTA-FEIRA

CURSOS PRE-CONGRESSO

SALA1 SALA2 SALA3 SALA 4 SALAS
13:00 - 17:00H Curso1 Curso 2 Curso 3 Curso &4 Curso b
Ecografia Imagem Tecnologia Enfermagem Endocrinologia,
da Tirdide em Endocrinologia na Diabetes exercicio e desporto

17:00 - 17:15H Café

CONGRESSO

17:15 - 18:00H SALAT

Forum do Interno
Carreiras em Endocrinologia

18:00 - 18:15H SALA1T
Sessao de Abertura

18:15 - 19:00H SALAT
Conferéncia de Abertura
Sustentabilidade e Saude

19:00 - 19:45H SALAT
Conferéncia de Abertura
A Endocrinologia da voz

19:45-20:00H  smat
Inauguracao da exposicao Endocrin‘Arte

20:00H SALAT
Rececao de Boas Vindas

www.congressospedm.pt




31 DE JANEIRO DE 2025 | SEXTA-FEIRA i A oyl

762 REUNIAO ANUAL DA SPEDM

CONGRESSO ACADEMIA

DE ENDOCRINOLOGIA
07:30H Abertura do secretariado
08:30-09:30H  SMAT SALA2 SALA3
Comunicacgoes Orais Comunicacoes Orais Obesidade
0 que precisa saber para
avaliar a obesidade
09:30-10:6H S A2
Conferéncia Conferéncia
Glucacorticoid-Induced Calaric restriction for
Adrenal Insufficiency remission of type 2
ESE-ES Guidelines diabetes in obesity

10:15 - 11:00H Café e Discussao de Posters

-"UU _ -|2UUH SALA1 SALA2 SALA3
Simposio SPEDM Simpadsio SPEDM Obesidade
Menopause - 0 ano em.. Como tratar a obesidade
New consensus em 2025

for clinical practice

12:00 - 13:00H S SALA2
Simposio Simposio

13:00 - 14:30H  Almoco

www.congressospedm.pt




31 DE JANEIRO DE 2025 | SEXTA-FEIRA maoe DE ENDDCRINOLOG

762 REUNIAQ ANUAL DA SPEDM

CONGRESSO ACADEMIA

DE ENDOCRINOLOGIA
14:30 - 15-15H SALAT SALA 2 SALA3 SALA 4 SALAS
Encontro com Encontro com Atualizacao em Diabetes Encontro com Encontro com
o especialista o especialista o especialista o especialista
B5-16:5H A
Simpdsio Simpdsio
SALA2
Simposio
16:15 - 16:45H Café e Discussao de Posters
16:45 - 17:30H SALAT SALA2 SALA 3
Conferéncia Conferéncia Curso de Insulinoterapia
Guidelines- Cushing Syndrome -
post bariatric hypoglicemia 100 years after Minnie G -
state of the art
17:30-18:30H e
Simpdsio SPEDM Simpésio SPEDM
Tratamento das Repercussoes do cancro
dislipidemias e risco no metabolismo 6sseo

vascular - novidades

18:30-19:300

Assembleia do
Colégio da OM
www.congressospedm.pt ‘ ‘
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01DE FEVEREIRO DE 2025 | SABADO nai bE ENDOCRIMOLOGI |

762 REUNIAQ ANUAL DA SPEDM

CONGRESSO

ACADEMIA DE ENDOCRINOLOGIA

07:30H Abertura do secretariado
08:30 - 09:30H SALAT SALA2 SALA 3
Comunicacgoes Orais Comunicacoes Orais Tiroide
Alteragoes
da funcao tiroideia
0930 _ 1015H SALA1 SALA2 SALA3
Conferéncia Conferéncia Tiroide
Clinical Practice Guidelines on Hormonas e Avaliagao de nddulos
the management of metabolic envelhecimento tiroideus em 2025

dysfunction-associated
steatotic liver disease (MASLD)

10:15 - 11:00H Café e Discussao de Posters

1:00-12:00H MM $ALA2 SALA3
Simposio SPEDM Simpdsio SPEDM Sindrome de cushing
Medicina de Precisao em 0 ano em.. Quando suspeitar,
Cancro da Tiroide - como avaliar
Recomendagoes do
GET/SPEDM

12:00-13:00 S SALAZ
Simpdsio Simpasio

13:00-14:30H  Almoco

www.congressospedm.pt




01 DE FEVEREIRO DE 2025 | SABADO taroe

CONGRESSO

14:30 - 15:15H

15:15 - 16:15H

16:15 - 16:45H

16:45 - 17:30H

17:30 - 18:30H

18:30 - 19:30H

www.congressospedm.pt

SALAT

Encontro com
o especialista

SALA1
Simpdsio

Café e Discussao de Posters

SALAT
Conferéncia

SALAT
Simpdsio SPEDM
Neoplasias

neuroenddcrinas no
contexto de MENT

SALAT

Assembleia Geral
da SPEDM

SALA2

Encontro com
o especialista

SALA2
Simpdsio

SALA2
Conferéncia

lodine Supplementation
and Prevalence of lodine
Deficiency In Pregnant Women

SALA2

Simpésio SPEDM
Consenso Nacional de
Acromegalia

ACADEMIA DE ENDOCRINOLOGIA

SALA3

Endocrinopatias
Quando suspeitar,
como abordar

SALA3

Endocrinopatias
Quando suspeitar,
como abordar

2025 CONGRESSO PORTUGUES
DE ENDOCRINOLOGIA
762 REUNIAO ANUAL DA SPEDM

SALA 4 SALAS

Encontro com Encontro com
o especialista o especialista




02 DE FEVEREIRO DE 2025 | DOMINGO

08:30H Abertura do secretariado
09:00-10:004 e
Comunicacoes Orais Comunicacoes Orais
10:00-10:46H A2
Conferéncia Conferéncia
Rastreio e Diagnastico Vitamin D -
precoce da DM1 Novas guidelines:
uma visao critica
10:45 - 11:30H Café e Discussao de Posters
11:30 - 12:15H SALAT
Conferéncia
de Encerramento
The Endacrinologist
in the future
12:05-12:454 "M
Entrega de Prémios
12:45 - 14:30H Almogo

www.congressospedm.pt
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